COMMUNITY AND FAMILY

COMMUNAUTE, FAMILLE ET INFORMATIONS

Sans rendez-vous. Soutien aux minorités ethniques, informations, accés gratuit a un ordinateur, sports et activités communautaires.

ObwwuHa, ceMbs U MHDOPMaLUA
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Acorn Community Development Project

51A Main St., 33 48373, www.acorncdp.org

Drop in service Support for Ethnic Minorities, information, free computer use, sports & community activities.

Cnyxba nomowy Hyx 4. [OMOLLb 3THUYECKUM MeHb TBaM, MHhOpMaLKa, GecnnaTHoe Nonb30BaHHe KOMMbIOTEPOM, 3aHATUS CMIOPTOM ¥ CoLManbHas pabora.

Acorn Counselling Service

2 Garveys Yard, 33 48373, www.acorncdp.org

Counselling services to men, specialising in addiction.

Conseils spécialisés dans les dépendances et destinés aux hommes.

KOHCyﬂbTaLLVIVI ANA MYXYUH, CKIOHHbBIX K AIKOTO/IbHOW 1 HapKOTI/I‘leCKOI?I 3aBUCUMOCTN.

Catkins on the Move

Willow House, Ardnacassa, 3341511,
www.longfordwomenslink.org

Mobile Creche, providing professional on-site childcare to meet clients needs. Also provide qualified relief
childcare workers to meet temporary staff shortages in local creches.

Créche mobile offrant sur place des structures d'aide a I'enfance en vue de répondre aux besoins des clients. Dispose également de
professionnels qualifiés capables d'intervenir pour répondre aux manques de personnels temporaires dans les créches locales.

nepEﬂBVI)KHbIe AeTCKue acnm ana npod)ec&:MOHaanoﬁ noMoLWM No yxo4y 3a AeTbMU HaA Bbl€34HbIX 0b6beKTax Mo xenaHuio
KnAvneHToB. MpeaocTaBneHne KBaNMULUPOBAHHOIO BPEMEHHOIO NepcoHana npu HexXBaTKe WTATHOro nepcoHana acieu.

CIEE

Longford Citizens Information Service

Level One, Longford Shopping Centre, 3341069,
www.longfordcic.ie

Provision of accessible, confidential, information (also in different languages) as well as advice
& advocacy services relating to civil & social rights, entitlements & social services.

© 000

Mise a disposition de facon accessible et confidentielle d'informations (proposées en plusieurs langues), prestation de
services de conseils et de représentation relatifs aux services et droits civiques et sociaux.

MpenocTaeneHne A0CTYNHON KOHbUAEHLWANbHON HDOPMALMK (B TOM YMCAE HA MHOCTPAHHBIX A3bIKax), @ TAKXKE KOHCYNbTUPOBAHME U
a/iBOKATCKaA MOAAEPKKA MO BOMPOCAM MPAXAAHCKUX W OBLLECTBEHHBIX NPAB, Pa3peLleHil, COLUANbHbIX YCIyr.

Community Mothers

Harmony House, St. Michaels Rd, 3348754,
communitymothers@eircom.net

Home visiting to families O - 5 years. Also provide Baby Cafe and Parent & Toddler Group.

Visite a domicile de familles comptant des enfants de 0 a 5 ans. Propose également un Café Poupon et un Groupe
parents/enfants.

Momoutb Ha fomy ans geten 0-5 net. bebu-kade n rpynna “Poautenu-foapoctkun”.

Foroige Attic Café

Temperence Hall, New St, 0869672920

Drop in Café for youths.

Café pour les jeunes

Kade-npuiot gns Monogexu.

Foroige Leap Project

Earl St, 3342515

Provide space & opportunities for young people (12-18) to socialise in a fun € safe environment.

Mise a disposition d'un espace permettant aux jeunes de 12 a 18 ans de se retrouver dans un environnement agréable et sécurisé

MonozexHoe kade.

Library - Longford County Library

Archives and Heritage Service, Town Centre,
3341124, www.longfordlibrary.ie

Provision of multi lingual books, free internet, e-learning in association with FAS, meetings place
for community groups, study space, language classes, geneology, archives.

Mise a disposition de livres en plusieurs langues, d'un acces gratuit a Internet, d'un service d'apprentissage a distance en association avec FAS, d'un
lieu de rencontre pour les groupes communautaires, d'un espace de travail, de cours de langues, de services généalogiques, d'un acces aux archives.

MpesocTasneHre KHAM Ha Pa3HbIX A3bIKax, 6eCMNaTHbIN MHTEPHET, 0byyeHe MO MHTEPHETY B COTpyAHMYecTBe C FAS,
nposeaeHue cobpaHuii rpynn obLWmMHbI, MECTO A5 NPOBEAEHUs 3aHATUN, A3bIKOBbIE KNACChI, FEHEaNorns, apXusbl.

Longford Community Resources Ltd

Templemichael, Ballinalee Rd, 3345555,
www.lcrl.ie

Leader & Partnership Company providing supports such as enterprise, employment, education,
training, funding, transport, integration of Ethnic Minorities & community development.

Leader et société partenaire offrant son soutien dans des domaines tels que la création et la gestion d'entreprises, I'emploi,
I'enseignement, la formation, le financement, le transport, I'intégration des minorités ethniques et le développement communautaire.

JIAMpyIoLas KOMNaHWA, 0CHOBAHHAA Ha TOBAPULLECTBE, NPEAOCTABNACT NOAAEPKKY NPU OPraHU3aLMu NPEANPUATUS, PELIEHNM BONPOCOB 3aHATOCTM, 06pa30BaHus,
0byuyeHUs, OKasaHus GUHAHCOBOI MOMOLLY, PELLIEHII BOMPOCOB TPAHCMIOPTA, MHTErPALMM STHUYECKUX MEHBLIMHCTE U Pa3BUTUS OTHOLEHMUIA B 0BLLMHE.

Longford County Childcare Committee

Templemichael, Ballinalee Rd, 3342505,
www.longfordchildcare.ie

Support & information service regarding childcare issues for parents, childcare providers & childminders.

Service d'encadrement et d'information relatif aux questions que se posent les parents, spécialistes et professionnels
de I'enfance sur les questions infantiles.

MoAAepKKa M MHPOPMALMOHHbIE YCIYTU ANS POAUTENEN MO BONPOCaM yX0Aa 3a AETbMU, NPEAO0CTaBNEHNE afAPECOB UL, U
opraHu3aLui, OKasblBatloLWMX YCAYri N0 yXoAy 3a AeTbMU U YCIYTU HAHb

Longford County Council

Great Water St., 3346231, www.longfordcoco.ie

Services relating to housing, infrastructure, planning, environmental protection, recreation
& amenities, higher education grants etc. for county.

Services relatifs a I'hébergement, aux infrastructures, a la planification, a la protection de I'environnement, aux loisirs
et aux équipements, aux bourses universitaires, etc. pour le comté.

OkasaHwue ycnyr HaceneHuo paiioHa No BOMPOCaM XWbs, MHBPACTPYKTYPbl, 3ACTPONKK, 3aLUNTbI OKPYXKAIOLLEN CPeAbl,
oTAbiXa 1 61aroycTponNCTBa, rPAHTOB Ha MOJyYeHUe BbiCLIEro 06pa3oBaHMA U Tak Aasnee.

® 6 6 6 6006

Longford Social Services Council

St Joseph's Care Centre, Dublin Rd, 3350114,
Longsocservl @eircom.net

"Meals on Wheels": Provision of transport to hospitals, clinics etc. Also home visitation.

® 6 6 6 600

Portage de repas aux hopitaux, cliniques, a domicile, etc. Visites a domicile également.

Mporpamma “Eaa Ha konecax”: MpefocTaBneHne TpaHcnopTa 60abHMLAM, KIMHUKAM U Tak Aasnee. [oMolb Ha AoMy

Longford Town Council

Market Square, 3346474,
www.longfordtowncouncil.ie

Services relating to housing, infrastructure, planning, environmental protection, recreation & amenity.
Rapid Programme, parking offences etc in town area.

Services relatifs a I'hébergement, aux infrastructures, a la planification, a la protection de I'environnement, aux loisirs
et aux infrastructures, au programme Rapid, aux délits de stationnement, etc. en zone urbaine.

O6cnykmMBaHUe XuUTenen ropoaa no BOMNpPocam XKubs, MHPPACTPYKTYPbl, 3aCTPOWKU, 3aLLUThI OKPYKAOLLEH Cpeabl,
oTAbIXa v bnaroycTpoiictea, no nporpamme Rapid, no cobnioseHno NpaBua NapkoBKM U Tak Aanee.

Longford Traveller Movement

1 Rivercourt, Great Water Street, 3349772,
longfordtravellers@gmail.com

Promotes Traveller' culture, challenge discrimination & promote the full participation of Travellers
in Irish society.

Promotion de la culture du voyage, lutte contre la discrimination et encouragement a la participation a part entiére
des Gens du voyage au sein de la société irlandaise.

MponaraHaupyeT KynbTypy YBaXWUTEIbHOrO OTHOLEHWUS K MPUE3XMM, BbICTYMaeT NPOTUB AUCKPUMUHALLMK, 32
MOJSTHOLLEHHYIO VHTErpaLLvio NPUe3KnX B MpnaHACKoe obLecTso.

Longford Youth Service

6 Earl Street, 3340907, www.lcrl.ie

Youth Club development & support, Summer programmes, information, direct work, individual work,
programme development/delivery in schools.

Développement et soutien du Club des jeunes, programmes estivaux, informations, travail direct, travail individuel,
développement de programmes, mise en place dans les écoles

lMponaraHavpyeT KynbTypy YBaXMTEbHOrO OTHOLWEHUA K NPUe3XUM, BbICTynaeT NPoTUB AUCKPUMUHALLUK, 3a
NOMHOLLEHHYI0 MHTerpauuio Npuesxunx B MpiaHackoe obuLecTso.

Longford Volunteer Centre

6 Earl Street, 087 2915367, www.volunteer.ie

Acts as a broker between people who wish to volunteer & groups that include volunteers.

Centre servant d'intermédiaire entre les individus souhaitant ceuvrer en tant que bénévole et les groupes travaillant avec des bénévoles.

BbiCTynaeT B kayecTBe MOCPeAHNKA MeXAY XKenawwmmmy paboTaTb BONOHTEPAMU U FPyNNaMu, HYXAAIOLWUMUCS B BOIOHTEPAX

Longford Women's Link

Willow House, Ardnacassa, 3341511,
www.longfordwomenslink.org

Childcare, domestic violence support service, counselling, education/training, women's groups,
support for migrant women, support towards self-employment & enterprise for women.

Centre proposant des services a I'enfance, un soutien face a la violence domestique, des conseils, des formations, des groupes de
femmes, un soutien pour les femmes immigrées, une aide a la création d'entreprises et au travail indépendant pour les femmes

Ycnyru no yxoay 3a AeTbMU, NOAAEPXKKe B Cly4ae HACUANSA B CEMbE, KOHCYIbTUPOBaHNe, 0bpa3oBaHue/0byyeHue, KeHCKkne rpynmbl,
NOAAEPXKKA KeHLNH-IMUTPAHTOK, MOAAEPXKKA B BONPOCAX CAMOCTOATE/IbHOM 3aHATOCTU U OpraHu3auuu NpeanpuaTuii ANs KeHLH

Saint Vincent De Paul

Osanam House, Chapel Street, 3342084,
WWW.SVp.ie

Working with those in need by way of home visitations, breakfast clubs, holiday breaks, education grants
& a weekly clinic.

Organisme travaillant aupres de ceux qui sont dans le besoin en organisant des visites a domicile, des clubs "petit-
déjeuner”, des vacances, des bourses a I'¢ducation, et une clinique hebdomadaire.

PaboTa ¢ HyxaalWwmrMmncs nyTem okasaHua NMOMOLLM Ha AOMY, OPraHU3aLUy KOJTIEKTUBHOIO NMUTAHWA, OpraHu3aLum
[0Cyra B BbIXOZHbI€ AHW, MPeAOCTaBAeHUs FPAHTOB HAa 06pa3oBaHMe U eXeHeAeNbHOro NoCeLeHus Bpaya

6 6 66 6 6

Social Work Dept, Tivoli House

DISABILITY
Longford Advocacy Partners, CIS

Dublin Rd, 3350584, www.hse.ie

Level One, Longford Shopping Centre,
3341069, www.longfordcic.ie

Incorporates Social Workers, Family Support Workers & Community Child Care Leaders.
Assesses child protection & welfare concerns. Fostering & adoption services also.

A professional advocacy service for people with disabilities in Co. Longford to access services relevant
to their individual needs, such as health, housing, social welfare, education/training.

6 6 66 6 6

Service réunissant des travailleurs sociaux, ainsi que des professionnels de I'encadrement familial et des services a I'enfance au niveau communautaire.
Etude des préoccupations quant a la protection et & la santé infantile. Propose également des services de placement et d'adoption.

HANDICAP

Service de représentation professionnelle pour les habitants du Comté de Longford souffrant de handicaps, leur permettant d'accéder a
des services adaptés a leurs besoins, notamment en matiére de santé, d'habitation, de prise en charge sociale et de formation.

Cocras: coupanbHble paboTHUKM, CMELUANUCTBI NO BOMPOCAM CEMENHbIX OTHOLIEHMIA, OPraHM3aToOPbl MOMOLLM N0 BONPOCAM YXOA 3a A€TbMM B 0BLMHE.
OueHka npobnem 3awwuTbl AeTeit 1 He0bXOAMMOCTM MaTepUanbHON NOMOLLY. YCIYrin MO BOCUTAHUIO U YCbIHOBNIEHMIO.

HeTpyA0cnocobHOCTL

Yenyrv npodeccuoHanbHbix aBOKaTOB HETPYA0CMOCOBHbBIM N0AAM B paiioHe JIOHrdop/A No MoyyeHunto A0CTyna K yciyram, B 3aBUCUMOCTH OT
VHAVBUAYa/bHBIX NOTPEBHOCTEN: HANMPUMEp, MO BOMPOCaM 34PaBOOXPAHEHMS, KWJbs, COLMANBHON MoMoLL, 06pa3oBaHna/obydeHus.

Phoenix Centre

Mount Carmel Hospital, Dublin Rd,
043 3332480

HSE Services for people with physical & sensory disabilities. Provides day services, training, assessments,
activation, recreation for adults & therapy services for children.

Services de santé destinés aux personnes souffrant de handicaps physiques et sensoriels. Services de jour, formation,
examens, activation, loisirs pour adultes et services de traitement pour les enfants.

Yenyru no BonpocaM 0XpaHsl 310p0BbA, 6E30MACHOCTH 1 OXPaHbI OKPYXAIOLEN CPeAsl ANA NIOAEI C PU3NYECKUMU U CEHCOPHBIMU HEAOCTaTKaMM. YCayri no
ZLHEBHOMY yX0Ay, 0By4eHmio, oLeHKe hakTopoB, OPraHu3aLui akKTUBHOW AEATENbHOCTH, OTAbIXA A4 B3POCAbIX, @ TAKKE YCAYTU MO OXPaHe 3A0POBbA AETEN.

St Christopher's

Leamore Park. Battery Road, 3341769,
stchris@iol.ie

Service to people with intellectual difficulties, such as pre-school care unit, classes for children with
a profound/severe range of disabilities.

Service offert aux individus souffrant de difficultés intellectuelles, proposant notamment un encadrement préscolaire,
des cours pour les enfants atteints de handicaps profonds/graves.

YCner ana IHOAEI;I C YMCTBEHHBIMW HeA0CTaTKaMu, HanpuMep, NOAroTOBUTE/IbHAA rpynna Asa NOCTynjieHna B WKoNy,
3aHATUA ANA [eTel CO 3HAYUTENIbHBIMU / CePbe3HbIMW HApYLUEHUAMMU.

6 0 6 6

Centre for Independent Living

EDUCATION

Adult Education Guidance Service
(VEC)

College Medical Centre, 1 Ballinalee Rd,
3331702, longfordcil@yahoo.co.uk

Battery Road, 3348177, www.longfordvec.ie

Provision of a Personal Assistant service (PA) for people with physical & sensory disabilities in County
Longford enabling them to access mainstream education, training, employment & have social outlets.

A professional, free educational guidance service for adults considering returning to or continuing with
education.

6 0 6 6

Prestation de services d'aide a la personne aux habitants du Comté de Longford souffrant de handicaps physigues et sensoriels,
leur permettant d'accéder a une éducation "normale", a une formation, a un emploi, ainsi qu'a des structures sociales.

EDUCATION/FORMATION

Service d'encadrement professionnel et éducatif gratuit pour les adultes envisageant de reprendre ou poursuivre des
études.

MpeAocTasneHue ycnyr IMYHOr0 NOMOLLHUKA JIOAAM C (BU3NYECKUMU 1 CEHCOPHBIMU HeAOCTaTKaMM B paitoHe JOHropA, C LieNblo 0Ka3aHua UM NOMOLL
B A0CTYNe K aKTyasibHbIM HanpaBneHnam 06pa3OBaHVIS|, 06y‘{eHMﬂ, 3aHATOCTK, A TaKXe NPeAoCTaBNeHNA BO3MOXHOCTEN couuanbHoro BBaMMOAeﬁCTBMN.

obpasoBaHue

becnnaTtHas opraHusauna I'IpOd)eCCVIOHaﬂI:HOI’O 06pa3osaHm| ANA B3POC/bIX, Xenawwnx BO30OHOBUTbL UK NMPOAOIKUTL
obyueHue.

Adult Learning Centre (VEC)

Battery Road, 3345609, www.longfordvec.ie

Basic education for adults- reading, writing, spelling, mathematical, English language. FETAC levels 1-4.

Enseignement de base destiné aux adultes : lecture, écriture, orthographe, mathématiques, anglais. Niveaux 1-4 (FETAC)

ba3oBoe obpa3oBaHue ANA B3POC/bIX - YTEHUE, MUCbMO, rpaMMaTnKa, MaTeMaTuka, aHrnunckuin assik. FETAC yposHu 1-4

Community Education (VEC)

Battery Road, 3342227, www.longfordvec.ie

Supports the establishment & development of community education programmes for community
& voluntary groups throughout Co. Longford

Encourage et soutien le développement et I'établissement de programmes de formation communautaires destinés a
la communauté et a des groupes de bénévoles sur I'ensemble du Comté de Longford

Moanepxka npw co3paHnm u paspaboTke 0bpasoBaTeNbHbIX MPOrpaMM B 06LMHe A1 06WMHBI + OpraHu3auus
[,06pOBOMbHBIX FPYNM MO BCeMy panoHy JIoHrdhopa

Education Welfare Officer

NEWB, 1 little Water Street, 3346413,
www.newb.ie

EWOs work with schools/families/agencies to promote school attendance & educational welfare issues
among school aged children.

Les travailleurs sociaux en milieu scolaire oeuvrent aupres des écoles et des familles en vue de promouvoir la
fréquentation scolaire et d'aborder les questions d'éducation avec les enfants en age d'étre scolarisés

YNONHOMOYEHHBIN MO BOMpocam obpa3oBaHusA NPOBOAMT paboTy B LWKONAX/CEMbAX/TOCYYPEXAEHUAX MO MOBbILEHUIO
nocew,aeMoCTu WKOA U NOAHATULIO OﬁpaBOBaTeﬂbHOFO YPOBHSA ,Cl,eTepI LWWKONBHOIO BO3pacTta

Further Education Courses (VEC)

Templemichael College, 3345455,
www.longfordvec.ie

Provide specialised training for the labour market and progression routes to third level, FETAC 5 & CIBTAC.

D

Prestation d'une formation spécialisée destinée au marché du travail, ainsi que des voies d'évolution vers un
enseignement supérieur, FETAC 5 & CIBTAC

OpraHu3auus cneuranm3npoBaHHOro 0byyeHns Ans pbiHKA TPYAA U C Lieblo NOBbileHUs 06pa3oBaTeNbHOro ypoBHs A0
TpeTtbero ypoBHsa no FETAC 5 n CIBTAC

(30

VEC

EMPLOYMENT AND TRAINING

EDI Centre for the Unemployed

Battery Road, 3334000, www.longfordvec.ie

11A2 Mastertech Business Park, Athlone Road,
043 3347515, infocentre@eircom.net

Provide second level, adult & further education, together with educational support services. Also VTOS
full time courses for adults over 21 & Youthreach for ages 16-20.

Job seeking skills training, return to work Programmes, information & advice on welfare rights
& entitlements FETAC & Fas training.

D

30

Prestation d'un enseignement de second degré, pour adulte,des formations continues, ainsi que des services de prise en charge éducatifs.
Propose également des cours VTOS a temps plein pour les adultes de plus de 21 ans et des cours Youthreach pour les jeunes de 16 a 20 ans.

EMPLOI

Formation a la recherche d'emploi, programme de retour a I'emploi, informations et conseils sur les droits sociaux.
Formations FETAC+Fas.

D

D

Ob6pa3oBaHue BTOPOro ypoBHSA, ANA B3POC/bIX U AOMNOSHUTENBHOE, & TaKXe YCNyru no obpasosatenbHON NoaaepxKKe.
Takxke VTOS, aHeBHble KypCbl Ans B3pOCabiX cTaplwe 21 roga u monogexu 16-20 ner.

TpynoyCTPOUCTBO U KYpPCbl

ObyueHune HaBblkaM Moucka paboTbl, NPOrpamMMbl Bo3BpaTta K pabote, MHGOPMALMA U KOHCYNbTALMsA MO NpaBam Ha
noJsiyyeHne MaTepumasbHON NoMoLm n paspewennit. ObyuyeHme FETAC+Fas.

Fas, Employment Services

7 Market Square, 3346820, www.fas.ie

Training & employment programmes/guidance/recruitment service for jobseekers & employers.
Access to job vacancies.

Programmes de formation et d'emploi, encadrement, service de recrutement pour les employeurs ainsi que les
personnes a la recherche d'un emploi. Accés aux annonces de postes a pourvoir.

Mporpammbl 0byueHus 1 TPYA0YCTPOINCTBA/YCNYri MO KOHCYIbTUPOBAHWIO/YCAYrW MO TPYAOYCTPOICTBY ANS KAaHANAATOB
n ans paboroaareneit. Joctyn K 6ase AaHHbIM BaKaHCUN.

32

Longford Chamber of Commerce

Harbour House, Market Square, 3347455,
www.longfordchamber.ie

Networking opportunities for businesses enabling them to meet other business people, make new contacts
& promote their business to a new audience.

52

Opportunités de développement de réseau pour les entreprises, leur permettant de rencontrer d'autres personnes
d'entreprise, d'établir de nouveaux contacts et de promouvoir leurs activités aupres d'un nouveau public.

52

OpraHu3auus ceTeBoro obmeHa nHbopmaLmen Mexay npeanpuaATUAMK A8 NOMCKA Ae/0BbIX MAPTHEPOB, YCTAHOBIEHUA
HOBbIX KOHTAKTOB M MONCKA HOBbIX KJIMEHTOB

Longford County Enterprise Board

FINANCES AND SOCIAL WELFARE

Money Advice & Budgeting
Service (MABS)

Templemichael, Ballinalee Rd, 3342757,
www.longfordceb.ie

Fee Court, Church Street, 3347705,
Helpline 1890283438, www.mabs.ie

Micro-enterprise support agency, providing financial supports, advice and training to new & growing
businesses.

A free & confidential money advice & budgeting service.

4

Agence de soutien aux micro-entreprises, offrant des aides financieres, des conseils et des formations a ['intention
des nouvelles entreprises, ainsi que des entreprises en pleine croissance.

FINANCES ET PROTECTION SOCIALE

Un service de conseils financiers et de budgétisation gratuit et confidentiel.

34

AreHTCTBO MO MOALEPXKKE MANbIX MPEANPUATUNA, NPEAOCTABNEHNIO BUHAHCOBON NOAAEPKKU, KOHCYbTUPOBAHUIO N
06y4YeHMI0 HOBbIX U PACTYLLMUX NPeANPUATUIA

CbVIHaHCbI n counanbHada NOMOLLb

BecnnaTHoe KOHMMAEHUMANbHOE KOHCYIbTUPOBAHWE U MaHWpPOBaHMe.

Social Welfare Office

Government Offices Ballinalee Road, 3340000,
www.welfare.ie

Responsible for delivering a range of social insurance & social assistance schemes including provision
for unemployment, illness, maternity, caring, widowhood, retirement & old age.

Agence responsable de la prestation de tout un éventail de programmes d'assistance et d'assurance sociale, notamment
en cas de chomage, de maladie, de maternité, de prise en charge d'un tiers, de veuvage, de retraite et de vieillesse.

D

Social Welfare Community
Welfare Office

HEALTH

CADS (Community Alcohol )
and Drug Service

Health Centre, Dublin Rd, 3350150,
www.welfare.ie

Leader House, Unit 3, Dublin Road,
044 9341630/48289 (for appt)

Administer Supplementary Welfare Allowance Scheme. Payments include rent supplement,
Mortgage Interest Supplement, emergency payments etc.

Provide addiction counselling including alcohol, drugs, gambling etc.

Service chargé d'administrer les allocations supplémentaires, notamment le supplément de loyer, le supplément
d'intérét de bail, les paiements d'urgence, etc.

SANTE

Services de conseils relatifs aux dépendances, notamment a I'alcool, a la drogue, au jeu, etc.

D

OTBeYaeT 3a Peann3aLMio KOMIIEKCA CXeM COLMANLHOTO CTPAXOBAHUA 1 COLMAnbHO MOMOLLY, B TOM Ycie 3a nocobus no be3paboTuie, 3a BbinAaTsl no bonesxu,
110 POAAM ¥ YXOAY 32 HOBOPOXAEHHBIMH, 110 YXOAY 32 BOMbHbIMM, B CBA3M C YTPATOl KOPMUIbLIA, B CBA3Y C BbIXOAOM Ha MEHCHIO U 32 BHINAATbI MOXWLIM NIOAAM

YnpaeneHue cxemMon AOMONHUTENBHOrO COLMANLHOMO Nocobus. JononHUTeNbHAs KOMMEHcaLus KBapTnaarbl, MPOLEHTOB
no unoTeke, PacXoA0B MO Ype3BblyalHbIM 0BCTOATENLCTBAM U TaK Aanee.

3a60Ta 0 340pOBbLE

KoHCynbTUpOBaHMe ClyyaeB HAPKOTMYECKON 3aBUCMMOCTU, B TOM YUAC/IE aNIKOrONM3M, HApKOMaHuWsA, MpucTpactue K
A3apPTHBIM UFpaM N Tak aanee

Community Health Centre

Dublin Rd, 3350169

Adult Clinical Psychology Services, aims to improve psychological health & well being. Provides psychological
assesment & intervention services, education & training to community groups, conducts projects & research.
Speech & language therapy, environmental health, registration of births, deaths &marriage,

public health nursing & audiology.

D

Adult Clinical Psychology Services: Agence ayant pour objectif d'améliorer la santé et le bien-étre psychologique. Propose des examens psychologiques
ainsi que des services d'intervention et une formation auprés des groupes communautaires. Mene également des projets et des recherches.

Services d'orthophonie, de santé environnementale, de déclaration des naissances, de registre des naissances et des
mariages, de prise en charge sanitaire et d'audiologie.

D

Adult Clinical Psychology Services, npesHasHaueHO A5 yny4lleHUs NCMXMYECKOro 34,0P0Bbs U COCTOSHUSA. [peaoCTaBAATCA YTy
110 OLLeHKE MCUXO0MOrNYECKOro COCTOAHNA W MCUXONOTUYECKOI noMoLyy, 0bpasoaHue 1 obyuyeHne B rpynnax obLynHbl, OCYylLECTBIEHNE
MPOEKTOB 1 UCCNeA0BaHUA

KoppeKuus peuun n NeKCUKM, TUTMeHa, PErNCTPALLUA POXAEHUIA, CMepTen 1 6PaKoB, 34,paBOOXPAHEHNE yX0Z 3a BOJILHLIMU U ayANONOTHS.

Community Mental Health Services

Community Care Offices, Dublin Rd, 3346992

Promote postive mental health through treating & supporting people with acute mental illness including
their family & carers. Meeting place for AA, Alanon, Aware, Grow, Gamblers anonymous.
Provide Qut Patient Psychiatric Services for clients with addiction issues.

Promotion d'une santé mentale positive par le biais d'un traitement et d'une prise en charge destinés aux personnes souffrant de graves problémes mentaux, ainsi qu'a
leurs proches et aux personnes les encadrant. Point de rencontre des Alcooliques Anonymes et autres organisations telles qu'Alanon, Aware, Grow, Joueurs anonymes.
Services psychiatriques pour des patients externes souffrant de problemes de dépendance

[JlOCTVKEHME NO3UTUBHOO MCUXUYECKOTO 30POBA NYTEM N1eYeHHs U MOAALPXKY Il0AeH, CTPAAAIOLIMX OCTPLIMYU MCUXUYECKUMM PACCTPOICTBAMM, a TaKKe MOAAEPKKA
YNIEHOB VX CEMbM U UL, OCYLLECTBAAIOLIMX YXOZ,. MeCTO BCTPeY aHOHUMHBIX aKOrONMKOB M UITPOMAHOB, OCO3HAI0WLMX CBOU MPOBAeMbl
MpeAocTasneHve aMbynaToOPHOM NCUXMATPUYECKOM NOMOLLY KNMEHTaM, CTPAAAIOLLMM HAPKO3aBUCHMOCTbIO

Health Promotion Unit

6 Church St, 33 42031, www.hse.ie

Provide support to individuals to make healthier choices. Services include-Sexual Health, Cardiovascular
Health, Smoking Cessation, Safety Promotion, Injury Prevention & Substance Misuse.

@

Conseils aux individus, leur permettant d'effectuer des choix plus sains avec notamment des services de santé sexuelle,
cardio-vasculaire, antitabagique, de promotion de la sécurité, de prévention des blessures et de prévention d'abus de substances.

Momolwp NloAAM Npu BbIGOPE 340p0BOT0 06pa3a Xu3HN. HanpasneHns KOHCYNbTUPOBAHNA: CEKCyanbHOE 340P0BbE, 34,0P0BasA CEPAEYHO-COCYANCTAsS
cucTema, npekpatLenme Kypenus, 6e3onacHoCTb, NPeA0TBPAlLEHE TPABMATU3MA U 310YNOTPe6aeHE HAPKOTUYECKUMY BELLECTBAMM U ANKOFONEM.

Home Help Services

County Clinic, Dublin Rd, 3350179

Assist disabled & vulnerable people with daily tasks such as shopping, housework, dressing etc.

Service d'assistance aux personnes handicapées et vulnérables dans des taches quotidiennes telles que les courses, le ménage, I'habillement, etc.

ToMOLLb HETPYAOCTOCOBHBIM ¥ HE3ALLUILEHHBIM JIOAAM NPV BbINOHEHUI UMU MOBCEAHEBHBIX A€M: MOKYMKX, paboTa no AOMY, OAEKAA U TaK AdNee.

Longford Hospice Homecare

Dublin Rd, 3350138

Palliative Care Service aims to provide specialised symptom pain control to all who need it. Emphasis is
on the provision of homecare.

@

Service de soins palliatifs destiné a offrir un contréle spécialisé de la douleur symptomatique a tous ceux qui en ont
besoin, avec un accent sur les soins a domicile.

MannvaTueHas yciyra no ociabneHunto cneumanbHbix 601eBbIX CUMITOMOB A5 BCEX HYXXAAIOWMUXCS B 3TOM. B OCHOBHOM
OKa3blBaeTCa nomMoub Ha AOMY

Primary Health Care Project

HOUSING/HOMELESSNESS

Bethany House Women's Hostel, SVP

Level 1, Longford Shopping Centre, 3346989,
longfordphcp043@gmail.com

Knockahaw, Dublin Rd, 3348136,
bethanyhouse@eircom.net

Outreach service providing support, advice and information on health matters, from Travellers
to Traveller families in the community.

Emergency accommodation for women & their children who find themselves homeless because
of Domestic Violence or other crisis related reasons.

Service d'action sociale visant a offrir une assistance, des conseils et des informations sur des questions de santé
propres aux gens du voyage et a leurs familles au sein de la communauté.

LOGEMENT ET SANS-ABRIS

Logement d'urgence pour les femmes et leurs enfants se retrouvant sans abri suite a des violences domestiques ou
autre situation de crise.

CouuanbHas nporpaMma noaAepKKU, KOHCYIbTUPOBAHUA U UH(DOPMUPOBAHNSA YIEHOB CEMEN MPUEIKUX MO
BOMPOCAM OXPaHbl 3,0POBbA NPUEXABLINX B OBLLUHY

XUnbe U XnnuujHole npo6neM|>|

MpUIOT ANA KEHLWMUH C AeTbMU, CPOYHO HYXAAIOLLNXCA B XKUIbE MO MPUYMHE HACUINA B CEMbE UIN MO APYrUM
NPUYMHAM YPe3BbIYANHOMO XapaKTepa

Richmond Court Hostel

Richmond Street, 3347124

Direct Provision Centre providing accommodation for Asylum Seekers.

Centre d'action directe offrant un logement aux demandeurs d'asile

LLeHTp NpsAMOro CoAenCTBMSA, NPeAOCTaBNAOWMNA KPOB 6E3A0MHBIM

St. Martha's Men's Hostel, SVP

POLICING AND LEGAL

Courthouse

Knockhaw, Dublin Rd, 3348062,
stmarthas@eircom.net

Main Street, 3346410, www.court.ie

Temporary accommodation for homeless men.

District & Circuit Court. The administration of justice in general.

D

Logement temporaire pour les hommes sans logis

MAINTIEN DE L'ORDRE ET QUESTIONS JURIDIQUES

Court de district et de circuit. Administration de la justice en général.

06

MpepocTaBneHne xunbs bexeHuam

0XpaHa 0bLLeCTBEHHOIO NOPAAKA U CYA,

OKpYXHOI Cy/A, NepBOi U BTOPON MHCTaHLuKU. Obluee CyA0nNpOU3BOACTBO.

Legal Aid Law Centre

Credit Union Courtyard, 50A Main Street,
3347590, www.legalaidboard.ie

Civil law advice & representation to persons unable to pay for such services.

Conseils en matiere de droit civil et représentation destinés aux personnes incapables de payer pour de tels services.

lOpnamnyeckoe KOHCYNbTUPOBAHUE U NPeACTaBUTENILCTBO MO FPAXAAHCKUM AenaM AJs MaoUMYLULUX.

Police Station (Gardai)

Battery Road, 3346741, www.garda.ie

Committed to policing with the co-operation & support of our community. Immigration Officer
& Community Police personnel based here.

Service destiné au maintien de I'ordre et de la sécurité avec la coopération et le soutien de notre communauté.
Officier responsable de I'immigration et police communautaire.

OxpaHa OGU.LeCTBeHHOFO nopsAaaKka COBMeCTHO C YieHamu Hawew OGLIJ,I/IHbI n npu nogaepxke 06LIJ,I/IHbl. MecToHaxoxaeHune
YMOJIHOMOYEHHOIO Mo AefaM 06 MMMUrpaLmu, a Takke NoAULUN OBLLUHBI.

51)

Domestic Violence Service, LWL

TRANSPORT
Motor Tax Office

Willow House, Ardnacassa, 3341511,
www.longfordwomenslink.org

Great Water Street, 3343400,
www.longfordcoco.ie

Free, practical support & information for women worried about violence/abuse from current/ex partner.

Issue tax for vehicles, drivers licence, certificates of road worthiness, trade plates etc.

50

(ST

Soutien et informations pratiques et gratuits destinés aux femmes inquiétées par des questions de violence et d'abus
de la part d'un partenaire, ancien ou actuel.

TRANSPORT

Agence responsable de la taxation des véhicules, ainsi que de la délivrance de permis de conduire, de certificats
attestant du bon état du véhicule, des plaques minéralogiques, etc.

(51

BecnnaTHas npakTuyeckas NoMmollb U MHPOPMALUA AJ1A KeHLLMH, 06eCNOKOEHHbIX HacuMeM B ceMbe/0CKOpbneHusMu co
CTOPOHbI HacToALLero unu biBlwero napTHepa

TpaHcnopT

Bblfaua cYeTOB Ha yM/aTy Hanora Ha aBTOTPAHCMOPTHbIE CPEACTBA, BOAUTENLCKUX MPAB, CNPABOK O NPOXOXAEHUN
TEXHUYECKOro 0CMOTPA, BPEMEHHbIX HOMEPHbIX 3HAKOB M TaK Janee

For more information on health, education, social welfare, discrimination etc. log onto www.longford.ie
Pour plus d'informations en matiére de santé, d'éducation, de protection sociale, de discrimination, etc. rendez-vous sur le site www.longford.ie.
13 nosy4eHns ONOAHUTENbHON MH(BOPMALMY 06 0XpaHe 300POoBbS, 06pa30BaHNK, COLMANLHON NOMOLLLM, ANCKPUMUHALLIAV W TAK AANEE 3aPErnCTPUPYITECH Ha caiTe www.longford.ie

In case of emergency ring 999 or 112. The MIDOC service can also be contacted for medical problems outside hospital hours on 1850 302 702
En cas d'urgence, composez le 999 ou le 112. Vous pouvez également contacter le service MIDOC en cas de probléme médical en dehors des heures d'ouverture de I'hopital, au 1850 302 702.

B ype3BbIYaitHON CUTYaLLM 380HUTE 999 uau 112. Ang nony4YeHUs MeANLIMHCKOI MOMOLLM B Hepaboume Yackl 6onbHML, obpatuaittecs B cayxby MIDOC no TenedoHy 1850 302 702.
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